En el Tribunal Penal






Probablemente veras a muchas
personas diferentes. Esta quia

explica cuales son sus trabajos.

Hay una seccion en la parte posterior
en la que podras escribir los nombres

y hUmeros de contactos importantes.

También hay algunos consejos sobre
qué hacer si tienes que ir al tribunal
y cierta informacion sobre tus

derechos.






POLICIA

El trabajo de un o una agente de policia es hacer
cumplir las leyes para proteger la sequridad
publica. Cuando alguien denuncia un delito, la
policiainvestiga, lo que incluye entrevistar a las
victimas (personas que resultaron lastimadas) y
testigos (personas que vieron, oyeron o tienen
informacion sobre el delito) para averiguar qué
sucedid. A veces arrestan a personas que creen
que pueden haber violado la ley. Como parte
de lainvestigacidn, es posible que te hagan
preguntas sobre lo que viste, escuchaste o
experimentaste.



Abogado(a) de la victima

El trabajo del abogado o abogada de la victima es
ayudarte. Puedes hacerle todas tus preguntas sobre
el casoy lo que esta sucediendo, incluidas las cosas
que te preocupan o te confunden. También puede
ofrecerte apoyo emocional, informacion, ayuda
para conectarte con otros servicios y planificar tu
seqguridad.

También puede defenderte de otras personas
involucrados en tu caso, lo que significa que puede
abogar por ti. Si tienes que ir al tribunal, es posible
que te acompanie para brindarte apoyo, siasilo
deseas.

Sino tienes un abogado(a) de victimas y te gustaria
tener uno, preguntale a una de las personas
involucradas en tu caso qué puedes hacer.






ACUSADO(A)

Sila policia arresta a alguien que creen que viold
la ley, esta persona es “laacusada” enel casoy
tiene la oportunidad de defenderse en el tribunal.
A veces también se le llama “perpretador(a)”.

¢Quién es el acusado o la acusada
en tu caso?



JUEZ(A)

Eljuez o lajueza es la persona a cargo de la Sala
de Audiencias. Escucha a todos en el tribunal

y se asegura de que todos sigan las reglas del
tribunal. Cuando hay un jurado, este decide si
la persona es culpable o inocente. Cuando no
hay jurado, el juez o la jueza decide. Si alguien
es declarado culpable, el juez o la jueza decidira
sobre la “sentencia” o qué debe hacer esa
persona después.



JURADO

Eljurado consta de miembros de la comunidad
que escuchan toda la informacion presentada en
el tribunal y deciden si hay pruebas suficientes de
que un acusado o acusada cometid los delitos que
se le imputan (“culpable”) o no (“no culpable”). Si
testificas en el tribunal, escucharan lo que digas
para ayudarse a decidir.
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FISCAL(A)

Los fiscales (a veces llamados “fiscales de distrito”)
son abogados que representan a la comunidad. Si
alguien rompid las reglas o hizo que otras personas
se sintieran inseqguras, el trabajo del fiscal o la fiscala
es hacer que se detengan para que todos estén mas
sequros.

Deciden si se sigue adelante (o “si se va ajuicio”)
en un caso. Es posible que te hagan preguntas
sobre tu experiencia para que puedan entender

lo que sucedié. Si el caso llega a los tribunales,
intentaran convencer al jurado o al juez(a) de que el
acusado(a) es culpable. Si se te pide que testifiques,
es posible que te hagan preguntas nuevamente en
el tribunal para que el juez(a) y el jurado puedan
escucharte directamente. Si bien el fiscal(a) puede
estar trabajando en tu caso, no esta ahi para ser tu
abogado(a).
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ABOGADO(A) O DEFENSOR(A)

El abogado(a) o defensor(a) es el abogado(a) del
acusado(a y trabaja solo para él o ella. Entrevistara a
testigos y representara al acusado(a) en el tribunal.
Su trabajo es ayudar al acusado(a). En los Estados
Unidos, todos los acusados tienen derecho a un
abogado(a).
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OFICIAL DEL TRIBUNAL

El o la oficial del tribunal se asegura de que todos
en el tribunal estén a salvo. Puede ir ala sala de
audiencias con un o una testigo para apoyarlo(a).
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SECRETARIO(A) JUDICIAL
El trabajo del secretario judicial es tomar notas de

todo lo que la gente dice en la Sala de Audiencias
para que quede constancia de ello.
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INTERPRETE

Sialguien en el tribunal no habla o no entiende bien
elinglés, o es sordo o tiene problemas de audicion,
el tribunal proporciona intérpretes para ayudarlo(a).

Si necesitas a un o unaintérprete, preguntale a tu

abogado(a) o a una de las personas en el caso sobre
como conseguirlo(a).

17



FUNCIONARIO(A) DE LIBERTAD VIGILADA

Cuando alguien es declarado culpable de un delito
pero no es enviado a prision, por lo general se le dan
reglas que debe sequir como parte de su “libertad
vigilada”. El trabajo del funcionario o la funcionaria
de libertad vigilada es reunirse con esa persona

con reqularidad para asegurarse de que esté
cumpliendo con las reglas.
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SUPERVISOR(A) DE LIBERTAD CONDICIONAL

Cuando alguien sale de la prisidn, es posible
que tenga que reunirse con regularidad con un
supervisor o supervisora de libertad condicional,
quien se asegurara de que siga todas las reglas y
haga todo lo que el tribunal le ordendé.
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VICTIMA
Una victima es alguien que ha sido perjudicado(a)
por un crimen.

TESTIGO

Un o una testigo es alguien que vio o escuchd
el crimen, o que tiene otra informacidn sobre lo
sucedido.

20



TU
Tu historia es una pieza del rompecabezas.

Tu trabajo es presentarte, responder preguntas y
decir lo que sabes y recuerdas sobre lo sucedido.
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LA SALA DE AUDIENCIAS.

Muchas de estas personas trabajan en el tribunal.
En algdn momento, es posible que también tengas
que ir al tribunal.

Puede ser Util comprender quiénes estaran ahiy
donde se sentaran. Pidele a tu abogado(a) o auna
de las personas que trabajan contigo en este caso
que te lo muestre usando el siguiente dibujo.
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Ir al tribunal puede ser estresante, pero hay cosas

que puedes hacer para sentirte un poco mas en

control. Estos consejos son de otros adolescentes,

quienes dijeron que estas eran las cosas que mas

les sirvieron.

Prepararte.
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Trata de dormir mucho la noche anterior.

Come algo antes de ir al tribunal. Te ayudara
a sentirte mejor y a tener la energia para pasar
el dia.

No tienes que vestirte elegantemente, pero
si puedes, usa algo bonito. Algo que te haga
sentirte bien y comodo(a).

Probablemente pasaras mucho tiempo
esperando, asi que lleva algo para leer, jugar o
hacer mientras esperas. Algunos adolescentes
sugieren escuchar musica, leer, dibujar,
escribir en un diario o hacer la tarea.

Sitienes un objeto especial que te ayude

a sentirte tranquilo, traelo. A algunos
adolescentes les gustan cosas como una pelota
antiestrés que puedas apretar, pero a otros les



gustan cosas mas personales como un amuleto
de la suerte especial.

Si te pones nervioso(a).
Si te sientes nervioso(a), intenta una de estas cosas:

. Trata de imaginarte como quieres que
transcurra el dia y cémo reaccionaras si
suceden cosas diferentes. Puede parecer una
tonteria, pero imaginarte las cosas puede
ayudarte a sentirte mas tranquilo(a).

. Intenta inhalar y exhalar profundamente varias
veces desde el abdomen. ;Sin duda ayuda!

. Aprieta los mUsculos y luego reldjalos. Hazlo
varias veces.

. Si puedes, sal a caminar, baila, corre, salta
o mueve tu cuerpo para liberar la energia
extra. También puedes intentar caminar muy
rapido durante unos sequndos, luego respirar
profundamente y caminar muy lentamente
durante unos segundos, luego ir rapido,
luego lento, rapido y luego lento unas
cuantas veces mas.

. Si tienes una oracidn o una cancidn especial

que es importante para ti, intenta decirla o
cantarla, ya sea en voz alta o mentalmente.
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Obtener apoyo.

0 Piensa con quién puedes hablar sobre como te
sientes y quién puede apoyarte en el tribunal.

. ¢Hay algun abogado(a), amistad o familiar
que pueda acudir al tribunal? Si es asi, puedes
mirarlos cuando te pongas nervioso(a).

. Sitienes a un o una terapeuta, habla con él o
ella antes y después del tribunal.

Salir adelante.

Puede sentirse bien hacer algo agradable cuando
termines, como ver una pelicula que te encanta,
comer tu comida favorita o simplemente pasar
tiempo con un amigo o amiga. Piensa en algo que
te gustaria hacer.
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¢Sabias que, si estas involucrado(a) en un caso
que pasa por un tribunal penal en cualquier lugar
de los Estados Unidos, tienes derechos? No temas

preguntar al respecto.

Es posible que tengas diferentes derechos, segun tu
papel en el caso.

Si viste, escuchaste o sabes algo sobre un delito
que es parte del caso, tU eres un o una testigo. Si
resultaste perjudicado(a) por un delito que es parte
del caso, eres una victima del delito y también eres
un o una testigo.

DERECHOS QUE TIENES DE
CUALQUIER FORMA:

Tienes derecho a recibir un trato respetuoso.

Tienes derecho a sentirte seguro(a).

. Nadie tiene derecho a asustarte para que
digas (o no digas) algo en el tribunal o para
convencerte de que no llames a la policia

ni vayas al tribunal. Es contra la ley y hay
consecuencias si alguien hace eso.
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. Si esto sucede, o si alguien trata de hablar
contigo sobre tu caso fuera del tribunal de
una manera que te incomoda, diselo a tu
abogado(a) o a los abogados del caso de
inmediato.

. Tienes derecho a recibir protecciones que te
ayuden a sentirte seguro(a). Dependiendo de
tu situacion, pueden incluir:

. Una escolta policial para cuando vayas al
tribunal y cuando vuelvas a casa

© Una “Orden de Proteccién” que dice que
la persona acusada del delito no puede
hablar contigo niir a tu casa o escuela

. Cosas para hacer que tu hogar sea mas
seguro, como cambiar cerraduras

. Ayuda para encontrar un lugar seguro
para vivir

DEPENDIENDO DE DONDE VIVAS,
{PODRIAS TENER MUCHOS MAS DERECHOS!

Sitienes preguntas o si tus derechos han sido
violados, habla de inmediato con tu abogado(a), el
fiscal(a) o con una de las otras personas que trabajan
en tu caso.
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DERECHOS DE LAS VICTIMAS

Si eres una victima, tienes derechos adicionales.

Tienes derecho a...

1..
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..hacer que te escuchen y decir lo que

te paso.

Esto podriaincluir hacer una “declaracién de
impacto en la victima” para que las personas
que toman decisiones sobre el caso sepan como
te afectd lo sucedido.

...entender lo que esta sucediendo y cuales

son los préximos pasos.

Esto incluye saber quién esta involucrado en
tu caso y qué tipo de ayuda y recursos puedes
obtener.

Y significa que puedes hacer tantas preguntas
como desees hasta que comprendas la situacion.

...entender lo que dicen y hacen las personas

involucradas en tu caso.

Si deseas hablar en un idioma diferente, avisale
atu abogado(a). Puedes solicitar aun o una
intérprete o hacer que se traduzcan documentos
importantes a tu idioma.

Sitienes una discapacidad o si algo te dificulta
comprender lo que esta sucediendo, diselo a
tu abogado(a) de inmediato. Tienes derecho a
un o unaintérprete que te ayude a comprender



lo que dicen las personas en el tribunal y en
otras reuniones. Consulta la seccién sobre
discapacidades en la pagina siguiente para
obtener mas informacion.

4. ...mantenerte informado(a) sobre tu caso.

Pidele informacion actual a tu abogado(a) y a los
defensores sobre lo que esta sucediendo en el
tribunal y sobre las decisiones que se tomen.

5. ...asistir a todas las audiencias y
procedimientos judiciales, silo deseas.

Los casos pueden tomar mucho tiempo y no
es necesario que asistas a todas las audiencias.
Pero si quieres ir, puedes hacerlo.

6. ...privacidad.

Esto significa que, en la mayoria de los casos,
el tribunal no puede compartir tu informacion
personal, como tu nombre y direccion.

Y significa que no tienes que hablar con nadie
fuera del sistema judicial sobre lo que sucedid si
no quieres.

7. ...solicitar dinero para cubrir los costos
relacionados con lo que sucedié.

Los costos que se pueden cubrir incluyen (entre
otros) cosas como terapia, facturas meédicasy
copagos del sequro para el tratamiento, gastos
de reubicacion, gastos funerarios y salarios
perdidos por faltar al trabajo.
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Debes cumplir con algunos requisitos para
calificar, por lo tanto, habla con tu abogado(a)
o el fiscal(a) sobre la solicitud.

Site la aprueban, tendrés que mostrar los
recibos para recibir el reembolso. No recibiras
el dinero por adelantado.

8. ...unjuicio rapido.

El proceso judicial tiene muchos pasos y lo que
se considera “rapido” puede ser mas lento de lo
que crees. Todo el proceso puede durar un afio
0 mas.

9. ...que te devuelvan cualquiera de tus cosas
que se llevaron para el caso.

Si tus cosas se toman como evidencia, es
posible que tome mas tiempo recuperarlas.

DEPENDIENDO DE DONDE VIVAS, ;PODRIAS
TENER MUCHOS MAS DERECHOS!

Sitienes preguntas o si tus derechos han sido
violados, habla de inmediato con tu abogado(a),
el fiscal(a) o con una de las otras personas que
trabajan en su caso.
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Si tienes una discapacidad...

Siempre tienes derecho a comprender lo que
sucede contu casoy lo que dicen y hacen las
personas que trabajan en él. También tienes
derecho siempre a expresar lo que pasé y como te
sientes. Esto significa que puedes obtener apoyo
para que la gente pueda entenderte.

Siempre debes poder llegar al tribunal (y a sus
alrededores) o a cualquier otro lugar al que tengas
que ir para una reunion.

Informa a las personas que trabajan en tu caso,
como tu abogado(a), asistentes sociales, defensores
y juez(a), sobre tu discapacidad y para qué necesitas
ayuda de inmediato. Es posible que tu abogado(a)
deba hacer una solicitud de asistencia por separado
en cada fecha del tribunal y reunidn, jasi que no
tengas miedo de sequir pidiendo!

Puedes pedir ayuda para satisfacer tus
necesidades. Tienes este derecho segun la ley
y puedes decir que necesitas “adaptaciones
razonables”.

Los ejemplos incluyen (entre otros):

* Unounaintérprete de lenguaje de sefias (para
lenguaje de sefias no estadounidense, solicita
un o unaintérprete certificado para sordos o
CDI, por sus siglas eninglés)
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* Unaounaintérprete que pueda escribir todo
lo que se dice (lo que se denomina servicios
de acceso ala comunicacion en tiempo real o
CART, por sus siglas en inglés)

* Un o unatransliterador(a) para asegurarse de
que las personas que te rodean entiendan lo
que tienes que decir

» Diferentes tipos de ayudas, como dispositivos
auditivos, videos con subtitulos y ayudas
visuales

* Acceso para silla de ruedas o accesibilidad
para cualquier tipo de discapacidad fisica

iHay muchas mas adaptaciones que puedes obtener
que no estan en esta lista! Habla con tu abogado(a)
para encontrar las adecuadas para ti. Y no tengas
miedo de preguntar.

Situ padre, madre o tutor(a) tiene una discapacidad,

itambién tiene derecho a solicitar adaptaciones
razonables!
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Silo deseas, puedes hacer un sequimiento de las

personas que trabajan en tu caso aqui.

Nombre:

Datos de contacto:

Nombre:

Datos de contacto:

Nombre:

Datos de contacto:

Nombre:

Datos de contacto:

Nombre:

Datos de contacto:

Nombre:

Datos de contacto:
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La Oficina para Victimas de Crimen se compromete a mejorar la capacidad del
pais para ayudar a las victimas del crimen y brindar liderazgo en el cambio de
actitudes, politicas y practicas para promover la justicia y la sanacion para todas
las victimas de crimenes.
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La Oficina de Programas de Justicia es una agencia federal que brinda
liderazgo federal, subvenciones, capacitacion, asistencia técnicay otros
recursos para mejorar la capacidad del pais para prevenir y reducir el
crimen, ayudar a las victimas y mejorar el estado de derecho mediante el
fortalecimiento de los sistemas de justicia penal y juvenil. Las seis oficinas
del programa (la Oficina de Asistencia Judicial, la Oficina de Estadisticas
Judiciales, el Instituto Nacional de Justicia, la Oficina para Victimas de
Crimen, la Oficina de Justicia Juvenil y Prevencién de la Delincuencia, y la
Oficina de Sentencias, Monitoreo y D i6n, Registro y Seguimiento de
Delincuentes S I paldan los esfuerzos lesy locales de lucha
contra el crimen, financian miles de programas de servicio a las victimas,
ayudan a las comunidades a controlar a los delincuentes sexuales, atienden las
necesidades de los y las jovenes en el sistema y de los nifios y nifias en peligro, y
proporcionan investigacion y datos importantes.
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